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Paso 1: Instalacion del software

1. Escanee el codigo QR que aparece a continuacion o vaya a

https://www.aandd.jp/products/medical/professional/abpm.html para
completar el registro y descargar el software.

2. Cuando el archivo .zip termine de descargarse (esto puede demorar
unos minutos):

2a. Haga doble  2b. A continuacion, 2c. Haga doble clic
clic en el haga doble clic en en el archivo
archivo la carpeta que se Setup.exe

encuentra adentro.

ZIP

3. Siga las instrucciones guiadas. Esto puede tomar algunos minutos.

13 ABPM Data Manager X

Welcome to the ABPM Data Manager Setup Wizard >

The installerwill guide you through the steps required to instell ABPM Date Manager on your
computer.

WARNING: This computer program is protected by copytight law and intemational treaties
Unauthorized duplication or distibution of this program or any portion of it may resultin severe civil
o crirminal penalties, and will be prosecuted o the maximurm extent possible under the law.

4. Para abrir la aplicacion, vaya a su escritorio y haga doble clic en
el icono A&D Medical ABPM Data Manager. Si no esta en su
escritorio, busque ABPM Data Manager en los programas
instalados recientemente.

'A&D Medical
Ed ~sPv




Paso 2: Insercion de las baterias
1. Abra la tapa de las baterias.

T
2. Consulte el =, ompa
Inserte dos baterias AA nuevas en la direccién correcta “+” y

simbolo dentro del compartimiento de la bateria.

3. Cierre la tapa de las baterias.

Consejos sobre la bateria

1. Las baterias AA nuevas duran aproximadamente 200 mediciones. Esto varia
en funcién de la calidad de las baterias utilizadas y de las temperaturas de
funcionamiento.

. Hay una bateria interna de tipo moneda que conservara los resultados de las
mediciones y los ajustes del reloj si las baterias AA se agotan. Esto se carga
con pilas AA nuevas.

. Durante el primer uso o si el monitor se almacena durante un mes o mas,
reemplace las baterias AAy déjelas durante al menos 48 horas. Esto
recargara la bateria interna de tipo moneda. El monitor PUEDE usarse
durante este tiempo.

Paso 3: Conexion del monitor

1. Conecte el cable micro USB entre el monitor y la computadora..

TM-2440 TM-2441

2. Eltimbre sonara y aparecera OFF en la pantalla OLED.
El monitor entrara en el modo de espera.

Modo de espera




Paso 4: Programacion del monitor

1. La primera vez que se inicie el software, se le pedira que ingrese
el cddigo de licencia que recibié por correo electronico cuando se
registrd. Luego presione el botén Registrar.

2. Haga clic en el icono Grabar.

3. Seleccione la configuracion para un nuevo estudio ABPM. Una
vez completado, seleccione Guardar. El dispositivo ahora esta

programado.

Alternar la pantalla ABPM

Seleccione APAGADO para ocultar la
pantalla durante el estudio o ENCENDIDO
para permitir que sea visible.

a8
Displa
D 4949278720 I/\Spoz ® OFF Save Exit
ry Blood Pressure Condition Settings
Programar la ABP(Auto) ABP(Auto Sleep)
horade inicio ¥ Auto start Time Section Time Interval Ajustes de
Malt(I::ue Las 11/18/2021 15 | (Hours) |5 | (ming) (Hours) (mins) intervalos
casillas de .
verificacion ] Auto Stop Time L : * : gﬁ ;%8 0:.>
Inicio 111192021 [13]|[16 ~| Hours (6 | (ming) 2 19 v 60 5 ;
= intervalos de

Automatico Preset Time 3 OFF v OFF v 30 minutos
XL[J)I?:;I’:;:EZ 1: 07:00-22:00: 15 mins 22:00-07:00: 30 mins 4 OFF 2 OFF v De 19:00

b .

2: All Time: 30 mins 5 OFF 0 OFF £.m.8 I3
luego p. m. >
seleccione la [ presetn [ preset2 6 OFF o OFF N intervalos de
fechay la hora 60 minutos

para cada una.

4. Desconecte el cable micro USB del dispositivo.

5. Active la funcion ABPM. Sdlo para el TM-2440, mantenga
presionado EVENT durante al menos tres segundos. El icono @
deberia aparecer en la pantalla. Solo para el TM-2441, deslice el
AUTO a la posicion ON, y luego bloquéelo.

AUTO deslizar a"ON"

‘ LOCK| switch H
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Paso 5: Preparar al paciente

1. Envuelva el brazalete alrededor de la parte superior del brazo del
paciente (consulte la guia del brazalete que aparece a continuacion).

Deje espacio

para introducir 0.5"

dos dedos (tazem)
Numero de pieza Brazalete Tamano
TM-CF202D Brazalete pequefio 59a8.7" (15a22cm)
TM-CF302D Brazalete mediano 7.8a12.2" (20 a 31 cm)
TM-CF402D Brazalete grande 11.0 a 15.0” (28 a 38 cm)
TM-CF502D Brazalete extragrande 14.2 2 19.7” (36 a 50 cm)

2. Coloque el tubo alrededor de la parte posterior del cuello y conecte
el monitor al lazo del cinturén. Enganche el tubo a la camiseta. Si
el usuario no tiene camiseta, péguelo con cinta a la piel. Envuelva
el lazo del cinturén alrededor de la cintura. Fije la clavija de aire de
la manguera de en la toma de aire. Asegure el monitor en el estuche
de transporte.

Manguera Cint %( Clavija
de aire : 4 / e de aire
\ Toma
&

de aire

3. Presione el botén INICIAR/DETENER en la parte superior
del dispositivo para iniciar la primera medicion. Los intervalos
programados comenzaran automaticamente.

()
START/STOP



Consejos para el paciente

RECOMENDADO

1. Cuando comience el inflado, relajar el brazo, permanecer quieto y en
silencio.

2. Asegurarse de que el tubo no esté comprimido ni doblado.

3. Llevar un registro de su hora de acostarse y de despertarse y luego
informar al médico.

NO RECOMENDADO
. Operar maquinaria pesada. Las vibraciones pueden alterar las mediciones.
. Retirar las baterias durante la sesion.
. Dejar caer o golpear el dispositivo.
. Exponer el dispositivo a la lluvia o al agua.
. Colocar la manguera del brazalete alrededor del cuello mientras duerme.

Paso 6: Descargar los datos

1. Una vez finalizado el estudio, conecte el cable micro USB entre el
monitor y la computadora. Asegurese de estar usando el cable
que vino con su monitor.
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2. Abra la aplicacion A&D Medical ABPM Data Manager desde
su computadora.

3. Haga clic en el icono Descargar. La descarga se iniciara.
Data Dwnlead]na Now......
e ]




4. Ingrese la informacioén del paciente. Asegurese de ingresar
informacion precisa sobre el suefio. Los informes se basan en

esta informacion del sueiio.

@ formaciondel paciente -

Archivo: SampleData Fecha: 2018-03-07 Hora: 1100
Buscar por nombre o ndm. sequridac SampleData
Basico,

Nombre  SampleDats Sequro social Sequro médico

Detalles

Sexo ~ Edad © Alura

Direccion Peso
Info. paciente ambulatorio

Departamento © Bed No Seguro.

- o0
[ ] o [Comreimpnt ] [ o

Teléfono Nam. paciente ambul Nam. hospitalizacion

Paso 7: Revision de los datos e impresion del informe

1. Aparece la lista de datos de todas las mediciones.

B e [P f— P—
D2 EHEfCEEAEE OB B2 0 [Pl [ 51
Sea Dpai Gl Vs Sy D Mg ke ;f_; S e = e L ) L un comentario,
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2. Para generar el informe, haga clic en el icono Disefio en el

menu superior.



3. Personalice su informe al seleccionar y anular la seleccion de
elementos en el disefio del informe. Haga clic en Aplicar y Guardar
para establecer el disefio para la futura generacién de informes.

4A. Haga clic en el icono Imprimir para imprimir los resultados.

4B. Para guardar como .PDF, seleccione Vistas. Luego, haga clic en el
icono Exportar. Seleccione la ubicacién y el nombre del archivo.
Haga clic en Save As. Se generara automaticamente un archivo .CSV
y .PDF y se guardara en la ubicacion del archivo seleccionada.
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